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คํานํา 

 
  ตามท่ีพระราชบัญญัติหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ  พ.ศ. ๒๕๔๕  มาตรา  ๔๗  ได้กําหนดให้
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  สามารถบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่  แบบมี
ส่วนร่วมของบุคคลในพ้ืนที่ องค์การบริหารส่วนตําบลสําโรงได้พิจารณาหลักเกณฑ์ตามประกาศของ
คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ ที่กําหนดแนวทางสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจัดต้ัง
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่แล้วเห็นว่า การสมัครเข้าร่วมดําเนินงานกับสํานักงาน
หลักประกันสขุภาพแห่งชาติจะเป็นประโยชน์  และก่อให้เกิดการพัฒนาสุขภาพของประชาชนในเขตตําบลเป็น
อย่างมาก เน่ืองจากกองทุนสามารถสนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุขด้านการส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค 
การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ  รวมถึงการรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิ   ให้กับประชาชนได้หลากหลายวิธี   ทั้งที่บ้าน  
ชุมชน  หรือหน่วยบริการ 

  เพ่ือให้การบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง   เป็นไป
อย่างมีระบบและเป็นขั้นตอน   การดําเนินงานเป็นไปอย่างโปร่งใส   ตรวจสอบได้   คณะกรรมการกองทุนจึงได้
จัดทําแผนสุขภาพชุมชน  ประจําปี  2560  ขึ้น  เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการบริหารจัดการกองทุนให้มี
ประสิทธิภาพในการดําเนินงาน  ต่อไป 
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  เน่ืองจากปัญหาด้านสุขภาพส่วนใหญ่  เป็นปัญหาด้านพฤติกรรมของบุคคลที่มีสาเหตุมาจาก
ปัจจัยหลาย ๆ  ด้านที่ผสมผสานกันอันได้แก่  ปัจจัยส่วนบุคคลที่มาจากพันธุกรรม  เจตคติ  ความรู้  และความ
เข้าใจ  ปัจจัยด้านครอบครัว  ชุมชน  สังคม  ที่มีสาเหตุมาจากสภาพเศรษฐกิจ   สังคม   วัฒนธรรม  และวิถีชีวิต 
ซึ่งการแก้ไขจะต้องใช้กลวิธีการดําเนินงานในหลายวิธี   และใช้ระยะเวลาในการดําเนินงานที่ต่อเน่ือง   โดยอาศัย
ความร่วมมือของทุกภาคส่วนและบุคคลที่เป็นเจ้าของสุขภาพ    
  ดังน้ัน  เพ่ือให้การบริหารจัดการกองทุนบรรลุวัตถุประสงค์จึงต้องมีระบบการจัดทําข้อมูล  มีการ
จัดทําแผนงานท่ีใช้เป็นแนวทางการแก้ไขปัญหาและกําหนดทิศทางการดําเนินงานในการสนับสนุนงบประมาณ
ให้แก่หน่วยบริการ  ประชาชน  และภาคีที่เก่ียวข้อง  การจัดทําแผนงานดังกล่าวอาจใช้เครื่องมือ  เช่น  แผน
สุขภาพชุมชน  แผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์  เป็นต้น  โดยในระยะแรกอาจเลือกใช้แผนสุขภาพชุมชน  และในระยะ
ต่อไปมีการพัฒนาขึ้นโดยนําแผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์มาใช้เป็นเคร่ืองมือในการบริหารจัดการกองทุน  เพ่ือพัฒนา
ให้เกิดสุขภาวะของประชาชนในพ้ืนที่รับผิดชอบต่อไป 

๑. ความหมายของแผนสุขภาพชุมชน 
  แผนสุขภาพชุมชน  หมายถึง  แผนงานด้านสุขภาพของประชาชนโดยประชาชนเพ่ือประชาชน
เป็นกระบวนการที่ชุมชนมีส่วนร่วมคิด  ร่วมค้นหา  ร่วมเรียนรู้  ร่วมกําหนดทิศทาง  ร่วมจัดกิจกรรมการพัฒนา
และร่วมรับผลประโยชน์  โดยเริ่มจากการคัดเลือกแกนนํา  การทบทวนงานในอดีตเพ่ือกําหนดอนาคตการสํารวจ
ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล  สภาพปัญหา  และการประเมินศักยภาพของชุมชน  เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือให้เกิดการ
ทบทวนตนเอง โดยคํานึงถึงศักยภาพ  ทรัพยากร  ภูมิปัญญา  วิถีชีวิต  วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมในชุมชน  
รวมทั้งแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นตามศักยภาพของชุมชน  กระตุ้นประชาชนให้เกิดความกระตือรือร้นในการพัฒนา
ชุมชนของตนเอง ตลอดจนให้ความร่วมมือกับกิจกรรมด้านสุขภาพ  และร่วมติดตามประเมินผลโดยสามารถขอรับ
การสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกได้ 

๒.หลกัการของแผนสุขภาพชุมชน 
 ในการจัดทําแผนสุขภาพชุมชน ควรยึดหลักการดังน้ี 
 ๒.๑ ใช้พ้ืนที่เป็นตัวต้ัง ชุมชนเป็นศูนย์กลาง และประชาชนเป็นเจ้าของ 
 ๒.๒ รวมพลังทุกภาคส่วนของสังคมเพ่ือการอยู่เย็นเป็นสุขตามแนวพระราชดําริปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 ๒.๓ บูรณาการกระบวนการจัดทําแผนและงบประมาณเพ่ือแก้ไขปัญหาแบบองค์รวม 
 ๒.๔ ส่งเสริมและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของชุมชน เพ่ือการพัฒนาสู่ความย่ังยืน 
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ส่วนที ่ 1



 
 
 

ข้อมูลพืน้ฐานเพื่อประกอบการจัดทําแผนสุขภาพชุมชน 
ข้อมูลทั่วไปดา้นประชากร 
 1.  จํานวนประชากรแยกชาย – หญิง รายหมู่บ้าน 

หมู่ที ่ ชื่อหมู่บา้น จํานวนครัวเรอืน 
ทั้งสิน้ 

จํานวนราษฎร (คน) 
ชาย หญงิ รวม 

1 บ้านสําโรง 228 474 436 910 

2 บ้านสําโรง 169 390 375 765 

3 บ้านตะโกรี 253 550 550 1,100 

4 บ้านเสม็ด 134 273 248 521 

5 บ้านกัดลิ้น 207 445 467 912 

6 บ้านโสน 134 284 250 534 

7 บ้านประดู่ 180 363 391 754 

8 บ้านประทัดบุ 224 516 490 1,006 

9 บ้านพนาวัน 183 418 394 812 

10 บ้านไทรงาม 104 231 203 434 

11 บ้านเทวัญ 121 321 288 609 

รวม 1,937 4,265 4,092 8,357 
ข้อมูลจากทะเบียนราษฏ์อําเภอพลับพลาชัย   ณ  เดือนสงิหาคม  พ.ศ.  2559 
 

จํานวนประชากรแยกกลุ่มอายุ   
 เด็กตํ่ากว่า 1 ปี     จํานวน     98    คน 
 เด็ก 1 – 4 ปี   จํานวน    449   คน 
 กลุ่มวัยทํางาน 20 – 59 ปี จํานวน    406   คน   
 อายุ  35  ปีขึน้ไป  จํานวน  2,776   คน 
 อายุ  60  ปีขึน้ไป  จํานวน  1,000   คน 
          ข้อมลูจากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลสําโรง 
 

จํานวนประชากรจําแนกตามกลุ่มเป้าหมายของกองทนุฯ ๕ กลุ่ม 
 1.กลุ่มผู้ประกอบอาชีพที่มีความเสี่ยง   จํานวน      19   คน 
 2.กลุ่มผู้ป่วยโรคเร้ือรัง    จํานวน     401   คน 
 3.กลุ่มเด็ก 0-5 ปี    จํานวน     658   คน  
 4.กลุ่มสูงอายุ     จํานวน   1,000   คน 
 5.กลุ่มผู้พิการ     จํานวน     207   คน 
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ส่วนที ่ 2



ข้อมูลด้านสขุภาวะของประชากร 
 การเจ็บป่วย   ผู้ป่วยนอก รายโรค   

ข้อมูลโรคที่ป่วยสูงสุดระหว่างวันที่  1  ตุลาคม  2558 ถึงวันที่  30  กันยายน  2559 

ลําดบัที ่ ชื่อโรค จํานวน 
(คน) หมายเหต ุ

1 ความดันโลหิตสูง   1,948
2 เย่ือบุจมูกและลําคออักเสบ 1,783  
3 เบาหวานชนิดที่ไม่ต้องพ่ึงอินซูลิน ที่ไม่มี

ภาวะแทรกซ้อน 
1,087  

4 โรคช่องปากและฟัน (K020) 120
5 โรคปวดหลัง 338
6 โพรงจมูกอักเสบจากภูมิแพ้ 306  
7 ลําคออักเสบเฉียบพลัน 177
8 อาการปวดท้อง 188
9 อาการมีนงง 154  
 รวมทั้งสิน้ 6,259

 
3.  ข้อมูลทั่วไปของหมู่บา้น ชุมชน 
 3.1  อาชีพ 
  ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  เช่น  ทํานา ปลูกผัก ทาํสวน เลี้ยงสัตว์  เป็น
รายได้หลักของครอบครัว บางครัวเรือนประกอบอาชีพค้าขาย หลังฤดูเก็บเก่ียวมีอาชีพเสริม  คือ รับจ้างทั่วไป  
รวมทั้งอพยพไปทํางานต่างจังหวัด 
 3.2  . สถานทีส่ําคัญในหมู่บ้าน (โรงเรียน วัด สถานีอนามัย หอกระจายข่าว ฯลฯ) 

-  โรงเรียนประถมศึกษา  5  แห่ง    
-  ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน 1 แห่ง 
-  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก     4  แห่ง  
-  วัด/สํานักสงฆ์   3/3 แห่ง   
-  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจําตําบล    1      แห่ง      
-  ศูนย์  อปพร.   1     แห่ง   

3.3  . กลุ่มองค์กร/ชมรม  แกนนําในหมู่บ้าน 
  - กลุม่อาชีพ  6 กลุ่ม  
  - ชมรม อสม.   1 ชมรม  
  - ชมรมผู้สูงอายุ    1      ชมรม 

- กลุม่แม่บ้าน   1 กลุ่ม  
- กลุม่สตรี          1   กลุ่ม 

 3.4  กองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลสําโรง  1  กองทุน 
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4.  งบประมาณกองทนุฯ  ป ี 2560 
 เงินกองทุน   1,313,169.95    บาท  แยกเป็น 
  -  ยอดยกมาจากปีก่อน  (2559)  จํานวน  874,904.95  บาท 
  -  ประมาณการรับจาก  สปสช.  จํานวน  313,065.00  บาท 

  -  สมทบจากทอ้งถิ่น   จํานวน  125,000.00  บาท 

  -  เงินบริจาค    จํานวน         200.00 บาท 
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3.1  วิสัยทศัน์เพื่อการพฒันาสุขภาพชุมชน 
“คนสาํโรงสขุภาพดี   ชีวีมีสุข   ทุกภาคีมีส่วนร่วม” 

3.2  พันธกิจการพฒันาสุขภาพชุมชน 
1. เพ่ือส่งเสริมให้เกิดระบบบริการสุขภาพที่ดีของหน่วยบริการ 

 2. เพ่ือส่งเสริมให้กลุม่แม่และเด็ก, ผู้สูงอายุ, ผู้พิการ, ผู้ประกอบอาชีพที่มีความเสี่ยง, ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ใน
เขตพ้ืนที่ สามารถได้รับบริการสาธารณสขุได้อย่างทั่วถึง 

 3. เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมขององค์กรประชาชนและภาครัฐในพ้ืนทีใ่ห้มีบทบาทในการพัฒนาระบบ
หลักประกันสขุภาพ 

 4. เพ่ือส่งเสริมให้มีการพัฒนาระบบบริหารจัดการงบประมาณกองทุนหลักประกันสขุภาพให้มี
ประสิทธิภาพ 
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ส่วนที ่ 3 
วิสัยทศัน์  พนัธกิจ  



 

 
 
 
 

 แนวทางในการพัฒนาสุขภาพชุมชนของกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง     
ยึดหลัก  ดังน้ี 
 1. แนวคิดพัฒนาสุขภาพแห่งชาติ ฉบับที่ 11 นําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางการพัฒนาสุขภาพ 
  2.  แนวทางการพัฒนาสุขภาพระดับจังหวัด 

 3.  แนวทางการพัฒนาสุขภาพระดับท้องถิ่น 
  4.  แนวทางการพัฒนาสุขภาพ  โดยการบูรณาการทุกภาคส่วน 
  5.  แนวทางการพัฒนาสุขภาพ  โดยประชาชนมีส่วนร่วมตามความต้องการของชุมชนระบบสุขภาพชุมชน
ตําบลสําโรง   มุ่งสู่การสร้างเสริมสุขภาพ  การป้องกันโรคและการฟ้ืนฟูสุขภาพของคนในชุมชน  เพ่ือให้  “คนใน
ชุมชนมีร่างกายที่แข็งแรง  ปลอดภัยจากโรค  สร้างสุขให้ทุกชีวี  ด้วยกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น” 

1.  วัตถุประสงค์ของกองทนุหลกัประกนัสขุภาพในระดบัท้องถ่ินหรือพืน้ที ่
          1.  เพ่ือเป็นค่าใช้จ่าย  ในการสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการ  ในด้านการสร้างเสริมสุขภาพการ
ป้องกันโรค และการฟ้ืนฟูสภาพ  ของหน่วยบริการ  หรือสถานบริการอ่ืน  ๆ  หรือสถานบริการทางเลือกต่าง  ๆ 
         2.  เพ่ือส่งเสริมให้กลุ่มประชากรเป้าหมาย   สําคัญ   5   กลุ่ม   คือ กลุ่มแม่และเด็ก กลุ่มผู้สูงอายุ  
กลุ่มผู้พิการ  กลุ่มผู้ประกอบอาชีพที่มีความเสี่ยง  และกลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรังที่อยู่ในชุมชนสามารถเข้าถึงบริการ
การแพทย์ และสาธารณสุขได้อย่างทั่วถึงและมีประสิทธิภาพ    โดยอย่างน้อยต้องได้รับบริการสุขภาพตามชุด
สิทธิประโยชน์ที่คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติกําหนด 
       3.  เพ่ือให้เกิดการพัฒนาสุขภาพ  ของคนในชุมชนทอ้งถิ่นหรือพ้ืนที่โดยการบริหารจัดการของชุมชน
ท้องถิ่น 

  ดังน้ัน   กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตําบลสําโรง  ดําเนินงานโดยการจัดให้มี
ระบบหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่  ซึ่งการเรียกช่ืออาจยากต่อความเข้าใจ  แต่หากจะเรียก
อย่างไม่เป็นทางการและง่ายต่อความเข้าใจอาจจะเรียก   กองทุนประกันสุขภาพท้องถิ่นก็ได้  ซึ่งกองทุนดังกล่าว
จัดต้ังขึ้น  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนการจัดบริการสาธารณสุข  เน้นการมีส่วนร่วมในการสร้าง
เสริมสุขภาพและป้องกันโรค และการฟ้ืนฟูสมรรถภาพและส่งเสริมให้กลุ่มที่ควรได้รับการดูแลอย่างใกล้ชิด  เช่น  
ผู้สูงอายุ   ผู้พิการ  สามารถเข้าถึงบริการได้อย่างทั่งถึงอย่างน้อยตามชุดสิทธิประโยชน์ที่คณะกรรมการ
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติกําหนด  แต่หากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใดต้องการดูแลประชาชนของตนให้
มากย่ิงขึ้นก็สามารถดําเนินการได้    

2.  แนวทางการพฒันาสุขภาพชุมชนตําบลสําโรง 
 1.  แนวทางการสร้างเสริมและป้องกันปัญหาสุขภาพ   
 2.  แนวทางการบําบัด รักษา  และฟ้ืนฟู 
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ส่วนที่ 4



 
ส่วนท่ี  5 

 

โครงการ/แผนงาน/กิจกรรม 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตําบลสําโรง 

ประจําปีงบประมาณ  2560 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
จัดทําโดย 

 
คณะกรรมการบรหิารกองทนุหลกัประกันสุขภาพตาํบลสําโรง 

 

1 ผู้อํานวยการโรงพยาบาลพลับพลาชัย ที่ปรึกษา 
2 สาธารณสุขอําเภอพลับพลาชัย ที่ปรึกษา 
3 นายจันทา    เพชรประโคน ประธานกรรมการ 
4 นายธรรมนวย   คงดี รองประธานกรรมการ  
5 นายเรื่อย   กรมุรัมย์ รองประธานกรรมการ  
6 นางทรัพย์   นวนประโคน กรรมการ 
7 นายวิทยา   กล้างาม กรรมการ 
8 ผอ.รพ.ส่งเสริมสุขภาพ ต.สําโรง กรรมการ 
9 นายเสร็จ   หลอมนาค กรรมการ 

10 นางนารี   เอ่ียมประโคน กรรมการ 
11 นางมัญชุลา   บุตรแสน กรรมการ 
12 นางสาวเจนจิรา   ขิงประโคน กรรมการ 
13 นางสาวพจนา   เสาวโค กรรมการ 
14. นายภูชิต   ไกรษร กรรมการ 
15. นางลักษมี   เสม็ดดี กรรมการ 
16 นายชํานาญ   งามสระคู กรรมการและเลขาฯ 
17 นางสาวกนกอร   โสภณ กรรมการและผู้ช่วยเลขาฯ 

 
 
 

************************** 
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แผนงานโครงการกองทนุหลักประกนัสขุภาพในระดบัท้องถิ่นหรือพืน้ที ่
  องค์การบรหิารส่วนตาํบลสาํโรง 

ประจําปงีบประมาณ  พ.ศ.  2560 
 

ที ่ โครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย สถานที่
ดําเนนิการ

งบประมาณ 
(บาท) ผลทีค่าดว่าจะได้รบั หน่วยงานที่

รบัผดิชอบ 
1 ส่งเสริมพัฒนาการและ

การเรียนรู้ในเด็กเล็กและ
เด็กก่อนวัยเรียน 
ศพด.สําโรง 

เพื่อให้เด็ก 0-6ปี ได้รับการประเมิน
พัฒนาการและการกระตุ้น
พัฒนาการที่ถูกต้องตามวัย 

เด็กเล็ก/ผู้ปกครอง ศพด.
สําโรง  74 คน 

ศพด.สําโรง 13,120 เด็ก 0-6ปี ได้รับการประเมิน
พัฒนาการและการกระตุ้น
พัฒนาการที่ถูกต้องตามวัย 

ศพด.สําโรง 

2 ส่งเสริมพัฒนาการและ
การเรียนรู้ในเด็กเล็กและ
เด็กก่อนวัยเรียน 
ศพด.โรงเรียนบ้านตะโกรี

เพื่อให้เด็ก 0-6ปี ได้รับการประเมิน
พัฒนาการและการกระตุ้น
พัฒนาการที่ถูกต้องตามวัย 

เด็กเล็ก/ผู้ปกครอง ศพด.
โรงเรียนบ้านตะโกรี  
26  คน 

ศพด.โรงเรียน
บ้านตะโกรี 

6,400 เด็ก 0-6ปี ได้รับการประเมิน
พัฒนาการและการกระตุ้น
พัฒนาการที่ถูกต้องตามวัย 

ศพด.โรงเรียน
บ้านตะโกรี 

3 ส่งเสริมพัฒนาการและ
การเรียนรู้ในเด็กเล็กและ
เด็กก่อนวัยเรียน 
ศพด.โรงเรียนบ้านเสม็ด

เพื่อให้เด็ก 0-6ปี ได้รับการประเมิน
พัฒนาการและการกระตุ้น
พัฒนาการที่ถูกต้องตามวัย 

เด็กเล็ก/ผู้ปกครอง ศพด.
โรงเรียนบ้านเสม็ด  
34 คน 

ศพด.โรงเรียน
บ้านเสม็ด 

7,520 เด็ก 0-6ปี ได้รับการประเมิน
พัฒนาการและการกระตุ้น
พัฒนาการที่ถูกต้องตามวัย 

ศพด.โรงเรียน
บ้านเสม็ด 

4 ส่งเสริมพัฒนาการและ
การเรียนรู้ในเด็กเล็กและ
เด็กก่อนวัยเรียน 
ศพด.โรงเรียนพุทธบารมี 

เพื่อให้เด็ก 0-6ปี ได้รับการประเมิน
พัฒนาการและการกระตุ้น
พัฒนาการที่ถูกต้องตามวัย 

เด็กเล็ก/ผู้ปกครอง ศพด.
โรงเรียนพุทธบารมี  
34  คน 

ศพด.โรงเรียน
พุทธบารมี 

7,520 เด็ก 0-6ปี ได้รับการประเมิน
พัฒนาการและการกระตุ้น
พัฒนาการที่ถูกต้องตามวัย 

ศพด.โรงเรียน
พุทธบารมี 

5 การส่งเสริมสุขภาพช่อง
ปากในเด็กเล็กและเด็ก
ก่อนวัยเรียน ศพด.สําโรง

เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายได้รับการ
ส่งเสริมสุขภาพในช่องปากด้วย
ตนเองและผู้ปกครอง

เด็กเล็กและผูป้กครอง  
ศพด.สําโรง   74   คน 

ศพด.สําโรง 14,230 เด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียนไม่
มีฟันผ ุ

ศพด.สําโรง 



 

 

ที ่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย สถานที่
ดําเนนิการ

งบประมาณ 
(บาท) ผลทีค่าดว่าจะได้รบั หน่วยงานที่

รบัผดิชอบ 
6 การส่งเสริมสุขภาพช่อง

ปากในเด็กเล็กและเด็ก
ก่อนวัยเรียน ศพด.
โรงเรียนบ้านตะโกรี

เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายได้รับการ
ส่งเสริมสุขภาพในช่องปากด้วย
ตนเองและผู้ปกครอง 

เด็กเล็ก/ผู้ปกครอง ศพด.
โรงเรียนบ้านตะโกรี  
26  คน 

ศพด.โรงเรียน
บ้านตะโกรี 

6,530 เด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียนไม่
มีฟันผ ุ

ศพด.โรงเรียน
บ้านตะโกรี 

7 การส่งเสริมสุขภาพช่อง
ปากในเด็กเล็กและเด็ก
ก่อนวัยเรียน ศพด.
โรงเรียนบ้านเสม็ด 

เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายได้รับการ
ส่งเสริมสุขภาพในช่องปากด้วย
ตนเองและผู้ปกครอง 

เด็กเล็ก/ผู้ปกครอง ศพด.
โรงเรียนบ้านเสม็ด  
34 คน 

ศพด.โรงเรียน
บ้านเสม็ด 

8,030 เด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียนไม่
มีฟันผ ุ

ศพด.โรงเรียน
บ้านเสม็ด 

8 การส่งเสริมสุขภาพช่อง
ปากในเด็กเล็กและเด็ก
ก่อนวัยเรียน ศพด.
โรงเรียนพุทธบารมี

เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายได้รับการ
ส่งเสริมสุขภาพในช่องปากด้วย
ตนเองและผู้ปกครอง 

เด็กเล็ก/ผู้ปกครอง ศพด.
โรงเรียนพุทธบารมี  
34  คน 

ศพด.โรงเรียน
พุทธบารมี 

8,030 เด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียนไม่
มีฟันผ ุ

ศพด.โรงเรียน
พุทธบารมี 

9 ส่งเสริมสุขภาพจิตของ
ประชาชนกลุ่มผู้สูงอายุ 
(สร้างสุขด้วยธรรม
ปัญญา) 

เพื่อส่งเสริมใหป้ระชาชนกลุ่ม
ผู้สูงอายุได้รักษาศีล เข้าวัดฟังธรรม 
ฝึกนั่งสมาธิ กล่อมเกลาจิตใจ 

ผู้สูงอายุ    355   คน สวนแสงธรรม
วัดป่าโคกแต้/
สํานักสงฆ์บ้าน
โสน 

46,560 ผู้สูงอายุมีสุขภาพจิตที่ดีขึ้นและ
ดํารงชีวิตอย่างมีความสุข 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

10 ส่งเสริมสุขภาพคนพิการ
และผู้ดูแลคนพิการใน
ตําบลสําโรง 

เพื่อส่งเสริมใหผู้้พิการและผู้ดูแลคน
พิการได้เข้าใจการออกกําลังกายที่
ถูกต้องและเพื่อเสริมสร้างความรัก 
ความสามัคคีในหมู่คณะ การ
ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน

คนพิการและทพุลภาพ  
จํานวน  250 คน  

ห้องประชุม 
รพ.สต.สําโรง 
 

30,860 คนพิการและผูดู้แลคนพิการมี
ความรู้ในการออกกําลังกาย
เพื่อสุขภาพที่ถูกต้องเหมาะสม
และคนพิการมสีุขภาพร่างกาย
แข็งแรง

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

 
 
 
 



 

ที ่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย สถานที่
ดําเนนิการ 

งบประมาณ
(บาท) ผลทีค่าดว่าจะได้รบั หน่วยงานที่

รบัผดิชอบ 
11 การปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมของกลุ่มเสี่ยง
ต่อการเกิดโรคไตวายใน
ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง  

เพื่อให้ผู้ป่วยเรื้อรังที่เสี่ยงต่อการเกิด
โรคไตวายมีความรู้ที่ถูกต้องในการ
ดูแลตนเองร้อยละ 80 

ประชาชนกลุ่มเสี่ยง  
100 คน 

รพ.สต.สําโรง 16,100 ไม่มีผู้ป่วยโรคไตวายเพิ่มขึ้น 
และกลุ่มเสี่ยงต่อการเกิดโรคไต
วายสามารถดูแลตนเองไม่ใหเ้กิด
ไตวายได้

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

12 อบรมให้ความรู้แก่หญิง
วัยเจริญพันธุ์เรื่องการ
ฝากครรภ์และงาน
วางแผนครอบครัว หมู่ 1

เพื่อให้หญิงวัยเจริญพันธุ์มีความรู้
เรื่องการฝากครรภ์ การวางแผน
ครอบครัวที่ถูกต้องร้อยละ 80 

หญิงวัยเจริญพันธุ์ หญิง
ตั้งครรภ์ 60 คน  

หมู่ 1  
บ้านสําโรง 

11,300 มารดาที่ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร
ลดลง และหญงิมีครรภ์ฝาก
ครรภ์ตามเกณฑ์คุณภาพ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

13 อบรมให้ความรู้แก่หญิง
วัยเจริญพันธุ์เรื่องการ
ฝากครรภ์และงาน
วางแผนครอบครัว หมู่ 2 

เพื่อให้หญิงวัยเจริญพันธุ์มีความรู้
เรื่องการฝากครรภ์ การวางแผน
ครอบครัวที่ถูกต้องร้อยละ 80 

หญิงวัยเจริญพันธุ์ หญิง
ตั้งครรภ์ 60 คน  

หมู่ 2  
บ้านสําโรง 

11,300 มารดาที่ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร
ลดลง และหญงิมีครรภ์ฝาก
ครรภ์ตามเกณฑ์คุณภาพ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

14 อบรมให้ความรู้แก่หญิง
วัยเจริญพันธุ์เรื่องการ
ฝากครรภ์และงาน
วางแผนครอบครัว หมู่ 3

เพื่อให้หญิงวัยเจริญพันธุ์มีความรู้
เรื่องการฝากครรภ์ การวางแผน
ครอบครัวที่ถูกต้องร้อยละ 80 

หญิงวัยเจริญพันธุ์ หญิง
ตั้งครรภ์ 60 คน  

หมู่ 3  
บ้านตะโกรี 

11,300 มารดาที่ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร
ลดลง และหญงิมีครรภ์ฝาก
ครรภ์ตามเกณฑ์คุณภาพ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

15 อบรมให้ความรู้แก่หญิง
วัยเจริญพันธุ์เรื่องการ
ฝากครรภ์และงาน
วางแผนครอบครัว หมู่ 4

เพื่อให้หญิงวัยเจริญพันธุ์มีความรู้
เรื่องการฝากครรภ์ การวางแผน
ครอบครัวที่ถูกต้องร้อยละ 80 

หญิงวัยเจริญพันธุ์ หญิง
ตั้งครรภ์ 40 คน  

หมู่ 4  
บ้านเสม็ด 

8,900 มารดาที่ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร
ลดลง และหญงิมีครรภ์ฝาก
ครรภ์ตามเกณฑ์คุณภาพ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

 
 
 
 



 

ที ่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย สถานที่
ดําเนนิการ 

งบประมาณ
(บาท) ผลทีค่าดว่าจะได้รบั หน่วยงานที่

รบัผดิชอบ 
16 อบรมให้ความรู้แก่หญิงวัย

เจริญพันธุ์เรื่องการฝาก
ครรภ์และงานวางแผน
ครอบครัว หมู ่5 

เพื่อให้หญิงวัยเจริญพันธุ์มีความรู้
เรื่องการฝากครรภ์ การวางแผน
ครอบครัวที่ถูกต้องร้อยละ 80 

หญิงวัยเจริญพันธุ์ หญิง
ตั้งครรภ์ 60 คน  

หมู่ 5  
บ้านกัดลิ้น 

11,300 มารดาที่ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร
ลดลง และหญงิมีครรภ์ฝากครรภ์
ตามเกณฑ์คุณภาพ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

17 อบรมให้ความรู้แก่หญิงวัย
เจริญพันธุ์เรื่องการฝาก
ครรภ์และงานวางแผน
ครอบครัว หมู ่6 

เพื่อให้หญิงวัยเจริญพันธุ์มีความรู้
เรื่องการฝากครรภ์ การวางแผน
ครอบครัวที่ถูกต้องร้อยละ 80 

หญิงวัยเจริญพันธุ์ หญิง
ตั้งครรภ์ 40 คน  

หมู่ 6  
บ้านโสน 

8,900 มารดาที่ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร
ลดลง และหญงิมีครรภ์ฝากครรภ์
ตามเกณฑ์คุณภาพ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

18 อบรมให้ความรู้แก่หญิงวัย
เจริญพันธุ์เรื่องการฝาก
ครรภ์และงานวางแผน
ครอบครัว หมู ่7 

เพื่อให้หญิงวัยเจริญพันธุ์มีความรู้
เรื่องการฝากครรภ์ การวางแผน
ครอบครัวที่ถูกต้องร้อยละ 80 

หญิงวัยเจริญพันธุ์ หญิง
ตั้งครรภ์ 50 คน  

หมู่ 7  
บ้านประดู่ 

10,100 มารดาที่ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร
ลดลง และหญงิมีครรภ์ฝากครรภ์
ตามเกณฑ์คุณภาพ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

19 อบรมให้ความรู้แก่หญิงวัย
เจริญพันธุ์เรื่องการฝาก
ครรภ์และงานวางแผน
ครอบครัว หมู ่8 

เพื่อให้หญิงวัยเจริญพันธุ์มีความรู้
เรื่องการฝากครรภ์ การวางแผน
ครอบครัวที่ถูกต้องร้อยละ 80 

หญิงวัยเจริญพันธุ์ หญิง
ตั้งครรภ์ 70 คน  

หมู่ 8  
บ้านประทัดบุ 

12,500 มารดาที่ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร
ลดลง และหญงิมีครรภ์ฝากครรภ์
ตามเกณฑ์คุณภาพ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

20 อบรมให้ความรู้แก่หญิงวัย
เจริญพันธุ์เรื่องการฝาก
ครรภ์และงานวางแผน
ครอบครัว หมู ่9 

เพื่อให้หญิงวัยเจริญพันธุ์มีความรู้
เรื่องการฝากครรภ์ การวางแผน
ครอบครัวที่ถูกต้องร้อยละ 80 

หญิงวัยเจริญพันธุ์ หญิง
ตั้งครรภ์ 50 คน  

หมู่ 9  
บ้านพนาวัน 

10,100 มารดาที่ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร
ลดลง และหญงิมีครรภ์ฝากครรภ์
ตามเกณฑ์คุณภาพ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

21 อบรมให้ความรู้แก่หญิงวัย
เจริญพันธุ์เรื่องการฝาก
ครรภ์และงานวางแผน
ครอบครัว ม.10 

เพื่อให้หญิงวัยเจริญพันธุ์มีความรู้
เรื่องการฝากครรภ์ การวางแผน
ครอบครัวที่ถูกต้องร้อยละ 80 

หญิงวัยเจริญพันธุ์ หญิง
ตั้งครรภ์ 40 คน  

หมู่ 10  
บ้านไทรงาม 

8,900 มารดาที่ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร
ลดลง และหญงิมีครรภ์ฝากครรภ์
ตามเกณฑ์คุณภาพ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   



 

ที ่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย สถานที่
ดําเนนิการ 

งบประมาณ
(บาท) ผลทีค่าดว่าจะได้รบั หน่วยงานที่

รบัผดิชอบ 
22 อบรมให้ความรู้แก่หญิงวัย

เจริญพันธุ์เรื่องการฝาก
ครรภ์และงานวางแผน
ครอบครัว ม.11 

เพื่อให้หญิงวัยเจริญพันธุ์มีความรู้
เรื่องการฝากครรภ์ การวางแผน
ครอบครัวที่ถูกต้องร้อยละ 80 

หญิงวัยเจริญพันธุ์ หญิง
ตั้งครรภ์ 50 คน  

หมู่ 11  
บ้านเทวัญ 

10,100 มารดาที่ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร
ลดลง และหญงิมีครรภ์ฝากครรภ์
ตามเกณฑ์คุณภาพ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

23 อบรมให้ความรู้
ผู้ประกอบการร้านค้าและ
แกนนําสุขภาพในงาน
คุ้มครองผู้บริโภค

เพื่อให้กลุ่มผู้ประกอบการร้านค้า
และแกนนําสขุภาพมีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับงานคุ้มครองผู้บริโภค

ผู้ประกอบการร้านค้าและ
ประชาชนทั่วไป  
100 คน 

รพ.สต.สําโรง 16,100 กลุ่มผู้ประกอบการร้านค้าและ
แกนนําสุขภาพมีความรู้ที่ถูกต้อง
และนําไปใช้ในการซื้อสินค้าทีม่ี
คุณภาพมาขายในชุมชน

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

24 อบรมให้ความรู้และตรวจ
คัดกรองหาระดับสารเคมี
ในเลือดแก่เกษตรกรกลุ่ม
เสี่ยง 

เพื่อตรวจคัดกรองค้นหากลุ่มเสี่ยง
ในเกษตรกรทีใ่ช้สารเคมี 

ประชาชนกลุ่มเสี่ยง  
ต.สําโรง  100 คน 

รพ.สต.สําโรง 16,100 ประชาชนกลุ่มเสี่ยงได้รับการ
ตรวจคัดกรองเบื้องต้นและได้รับ
การส่งต่อ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

25 การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ของกลุ่มวัยทํางานที่มี
ภาวะเสี่ยงด้วยการแพทย์
แผนไทยและแพทย์
ทางเลือก 

เพื่อส่งเสริมสุขภาพของประชาชน
ในการดูแลสขุภาพโดยแพทย์แผน
ไทยและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ประชาชนวัยทํางาน  
100 คน 

รพ.สต.สําโรง 17,100 ประชาชนมีสุขภาพดีและดูแล
ตนเองได้โดยการแพทย์แผนไทย
และภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

26 ส่งเสริมพัฒนาการและการ
ประเมินภาวะโภชนาการ
ในเด็กแรกเกิดเด็กเล็กและ
เด็กวัยก่อนเรียน หมู่ 1 

เพื่อให้ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมี
ความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมพัฒนาการและการประเมิน
ภาวะโภชนาการในเด็กแรกเกิด 
เด็กเล็กและเด็กวัยก่อนเรียน 

ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก 
หมู่ 1 จํานวน  62 คน 

บ้านสําโรง  
หมู่ 1  

11,540 มารดาหรือผู้ดูแลเด็กสามารถช่วย
กระตุ้นพัฒนาการเด็กได้และ
สามารถประเมนิภาวะโภชนาการ
ของลูกได้ 
 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

        



 

   
   

ที ่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย สถานที่
ดําเนนิการ

งบประมาณ
(บาท) ผลทีค่าดว่าจะได้รบั หน่วยงานที่

รบัผดิชอบ 
27 ส่งเสริมพัฒนาการและการ

ประเมินภาวะโภชนาการ
ในเด็กแรกเกิดเด็กเล็กและ
เด็กวัยก่อนเรียน หมู่ 2 

เพื่อให้ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมี
ความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมพัฒนาการและการประเมิน
ภาวะโภชนาการในเด็กแรกเกิด 
เด็กเล็กและเด็กวัยก่อนเรียน

ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก 
หมู่ 2 จํานวน  52 คน 

บ้านสําโรง  
หมู่ 2 

10,340 มารดาหรือผู้ดูแลเด็กสามารถ
ช่วยกระตุ้นพัฒนาการเด็กได้
และสามารถประเมินภาวะ
โภชนาการของลูกได้ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

28 ส่งเสริมพัฒนาการและการ
ประเมินภาวะโภชนาการ
ในเด็กแรกเกิดเด็กเล็กและ
เด็กวัยก่อนเรียน หมู่ 3 

เพื่อให้ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมี
ความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมพัฒนาการและการประเมิน
ภาวะโภชนาการในเด็กแรกเกิด 
เด็กเล็กและเด็กวัยก่อนเรียน

ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก 
หมู่ 3 จํานวน  64 คน 

บ้านตะโกรี 
หมู่ 3 

11,780 มารดาหรือผู้ดูแลเด็กสามารถ
ช่วยกระตุ้นพัฒนาการเด็กได้
และสามารถประเมินภาวะ
โภชนาการของลูกได้ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

29 ส่งเสริมพัฒนาการและการ
ประเมินภาวะโภชนาการ
ในเด็กแรกเกิดเด็กเล็กและ
เด็กวัยก่อนเรียน หมู่ 4 

เพื่อให้ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมี
ความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมพัฒนาการและการประเมิน
ภาวะโภชนาการในเด็กแรกเกิด 
เด็กเล็กและเด็กวัยก่อนเรียน

ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก 
หมู่ 4 จํานวน  23 คน 

บ้านเสม็ด 
หมู่ 4 

6,860 มารดาหรือผู้ดูแลเด็กสามารถ
ช่วยกระตุ้นพัฒนาการเด็กได้
และสามารถประเมินภาวะ
โภชนาการของลูกได้ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

30 ส่งเสริมพัฒนาการและการ
ประเมินภาวะโภชนาการ
ในเด็กแรกเกิดเด็กเล็กและ
เด็กวัยก่อนเรียน หมู่ 5 

เพื่อให้ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมี
ความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมพัฒนาการและการประเมิน
ภาวะโภชนาการในเด็กแรกเกิด 
เด็กเล็กและเด็กวัยก่อนเรียน

ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก 
หมู่ 5 จํานวน  56 คน 

บ้านกัดลิ้น  
หมู่ 5 

10,820 มารดาหรือผู้ดูแลเด็กสามารถ
ช่วยกระตุ้นพัฒนาการเด็กได้
และสามารถประเมินภาวะ
โภชนาการของลูกได้ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

 
 



 

ที ่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย สถานที่
ดําเนนิการ 

งบประมาณ
(บาท) ผลทีค่าดว่าจะได้รบั หน่วยงานที่

รบัผดิชอบ 
31 ส่งเสริมพัฒนาการและการ

ประเมินภาวะโภชนาการ
ในเด็กแรกเกิดเด็กเล็กและ
เด็กวัยก่อนเรียน หมู่ 6 

เพื่อให้ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมี
ความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการส่งเสริม
พัฒนาการและการประเมินภาวะ
โภชนาการในเด็กแรกเกิด เด็กเล็ก
และเด็กวัยก่อนเรียน 

ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก 
หมู่ 6 จํานวน  36 คน 

บ้านโสน  
หมู่ 6 

8,420 มารดาหรือผู้ดูแลเด็กสามารถ
ช่วยกระตุ้นพัฒนาการเด็กได้
และสามารถประเมินภาวะ
โภชนาการของลูกได้ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

32 ส่งเสริมพัฒนาการและการ
ประเมินภาวะโภชนาการ
ในเด็กแรกเกิดเด็กเล็กและ
เด็กวัยก่อนเรียน หมู่ 7 

เพื่อให้ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมี
ความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการส่งเสริม
พัฒนาการและการประเมินภาวะ
โภชนาการในเด็กแรกเกิด เด็กเล็ก
และเด็กวัยก่อนเรียน 

ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก 
หมู่ 7 จํานวน  58 คน 

บ้านประดู่  
หมู่ 7 

11,060 มารดาหรือผู้ดูแลเด็กสามารถ
ช่วยกระตุ้นพัฒนาการเด็กได้
และสามารถประเมินภาวะ
โภชนาการของลูกได้ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

33 ส่งเสริมพัฒนาการและการ
ประเมินภาวะโภชนาการ
ในเด็กแรกเกิดเด็กเล็กและ
เด็กวัยก่อนเรียน หมู่ 8 

เพื่อให้ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมี
ความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการส่งเสริม
พัฒนาการและการประเมินภาวะ
โภชนาการในเด็กแรกเกิด เด็กเล็ก
และเด็กวัยก่อนเรียน 

ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก 
หมู่ 8 จํานวน 65  คน 

บ้านประทัดบุ 
หมู่ 8 

11,900 มารดาหรือผู้ดูแลเด็กสามารถ
ช่วยกระตุ้นพัฒนาการเด็กได้
และสามารถประเมินภาวะ
โภชนาการของลูกได้ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

34 ส่งเสริมพัฒนาการและการ
ประเมินภาวะโภชนาการ
ในเด็กแรกเกิดเด็กเล็กและ
เด็กวัยก่อนเรียน หมู่ 9

เพื่อให้ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมี
ความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการส่งเสริม
พัฒนาการและการประเมินภาวะ
โภชนาการในเด็กแรกเกิด เด็กเล็ก

ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก 
หมู่ 9 จํานวน  50 คน 

บ้านพนาวัน 
หมู่ 9 

10,100 มารดาหรือผู้ดูแลเด็กสามารถ
ช่วยกระตุ้นพัฒนาการเด็กได้
และสามารถประเมินภาวะ
โภชนาการของลูกได้

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

35 ส่งเสริมพัฒนาการและการ
ประเมินภาวะโภชนาการ
ในเด็กแรกเกิดเด็กเล็กและ
เด็กวัยก่อนเรียน หมู่ 10 

เพื่อให้ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมี
ความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการส่งเสริม
พัฒนาการและการประเมินภาวะ
โภชนาการในเด็กแรกเกิด เด็กเล็ก
และเด็กวัยก่อนเรียน

ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก 
หมู่ 10 จํานวน  34 คน

บ้านไทรงาม 
หมู่ 10 

8,180 มารดาหรือผู้ดูแลเด็กสามารถ
ช่วยกระตุ้นพัฒนาการเด็กได้
และสามารถประเมินภาวะ
โภชนาการของลูกได้ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   



 

ที ่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย สถานที่
ดําเนนิการ 

งบประมาณ
(บาท) ผลทีค่าดว่าจะได้รบั หน่วยงานที่

รบัผดิชอบ 
36 ส่งเสริมพัฒนาการและ

การประเมินภาวะ
โภชนาการในเด็กแรกเกิด
เด็กเล็กและเด็กวัยก่อน
เรียน หมู่ 11 

เพื่อให้ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กมี
ความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการส่งเสริม
พัฒนาการและการประเมินภาวะ
โภชนาการในเด็กแรกเกิด เด็กเล็ก
และเด็กวัยก่อนเรียน 

ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก 
หมู่ 11 จํานวน  40 คน 

บ้านเทวัญ 
หมู่ 11 

8,900 มารดาหรือผู้ดูแลเด็กสามารถ
ช่วยกระตุ้นพัฒนาการเด็กได้
และสามารถประเมินภาวะ
โภชนาการของลูกได้ 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง   

37 ป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดในชุมชน 
To be number one 
หมู่ 2  

เพื่อเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
กลุ่มเยาวชนและประชาชนทั่วไป 

กลุ่มเยาวชนและ
ประชาชนทั่วไป หมู่ 2 
จํานวน 50  คน 

หมู่ 2  
บ้านสําโรง 

11,100 ประชาชนกลุ่มเป้าหมายมี
ความรู้และสามารถป้องกัน
ตนเองและแนะนําคนใน
ครอบครัวให้หา่งไกลจาก 
ยาเสพติด 

ชมรม.อสม. 
ต.สําโรง 

38 ป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดในชุมชน 
To be number one 
หมู่ 11  

เพื่อเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
กลุ่มเยาวชนและประชาชนทั่วไป 

กลุ่มเยาวชนและ
ประชาชนทั่วไป หมู่ 11 
จํานวน 50  คน 

หมู่ 11  
บ้านเทวัญ 

11,100 ประชาชนกลุ่มเป้าหมายมี
ความรู้และสามารถป้องกัน
ตนเองและแนะนําคนใน
ครอบครัวให้หา่งไกลจาก 
ยาเสพติด 

ชมรม.อสม. 
ต.สําโรง 

39 ให้ความรู้และตรวจคัด
กรองสุขภาพผู้สูงอายุ
ตําบลสําโรง หมู่ 1

เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้เรื่องการดูแล
สุขภาพของผู้สูงอายุที่ถูกต้องร้อยละ 
70 

ผู้สูงอายุ จํานวน  
115 คน 

หมู่ 1  
บ้านสําโรง 

15,600 ผู้สูงอายุสามารถที่จะมีความรู้ใน
การดูแลสุขภาพตนเองได้ 

ชมรม.อสม. 
ต.สําโรง 

40 ให้ความรู้และตรวจคัด
กรองสุขภาพผู้สูงอายุ
ตําบลสําโรง หมู่ 2

เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้เรื่องการดูแล
สุขภาพของผู้สูงอายุที่ถูกต้องร้อยละ 
70 

ผู้สูงอายุ จํานวน  
86 คน 

หมู่ 2  
บ้านสําโรง 

12,700 ผู้สูงอายุสามารถที่จะมีความรู้ใน
การดูแลสุขภาพตนเองได้ 

ชมรม.อสม. 
ต.สําโรง 

41 ให้ความรู้และตรวจคัด
กรองสุขภาพผู้สูงอายุ
ตําบลสําโรง หมู่ 3 

เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้เรื่องการดูแล
สุขภาพของผู้สูงอายุที่ถูกต้องร้อยละ 
70 

ผู้สูงอายุ จํานวน  
133 คน 

หมู่ 3  
บ้านตะโกรี 

17,400 ผู้สูงอายุสามารถที่จะมีความรู้ใน
การดูแลสุขภาพตนเองได้ 

ชมรม.อสม. 
ต.สําโรง 



 

ที ่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย สถานที่
ดําเนนิการ 

งบประมาณ
(บาท) ผลทีค่าดว่าจะได้รบั หน่วยงานที่

รบัผดิชอบ 
42 ให้ความรู้และตรวจคัด

กรองสุขภาพผู้สูงอายุ
ตําบลสําโรง หมู่ 4

เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้เรื่องการดูแล
สุขภาพของผู้สูงอายุที่ถูกต้องร้อยละ 
70 

ผู้สูงอายุ จํานวน  
54 คน 

หมู่ 4  
บ้านเสม็ด 

9,500 ผู้สูงอายุสามารถที่จะมีความรู้ใน
การดูแลสุขภาพตนเองได้ 

ชมรม.อสม. 
ต.สําโรง 

43 ให้ความรู้และตรวจคัด
กรองสุขภาพผู้สูงอายุ
ตําบลสําโรง หมู่ 5

เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้เรื่องการดูแล
สุขภาพของผู้สูงอายุที่ถูกต้องร้อยละ 
70 

ผู้สูงอายุ จํานวน  
105 คน 

หมู่ 5  
บ้านกัดลิ้น 

14,600 ผู้สูงอายุสามารถที่จะมีความรู้ใน
การดูแลสุขภาพตนเองได้ 

ชมรม.อสม. 
ต.สําโรง 

44 ให้ความรู้และตรวจคัด
กรองสุขภาพผู้สูงอายุ
ตําบลสําโรง หมู่ 6 

เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้เรื่องการดูแล
สุขภาพของผู้สูงอายุที่ถูกต้องร้อยละ 
70 

ผู้สูงอายุ จํานวน  
52 คน 

หมู่ 6  
บ้านโสน 

9,300 ผู้สูงอายุสามารถที่จะมีความรู้ใน
การดูแลสุขภาพตนเองได้ 

ชมรม.อสม. 
ต.สําโรง 

45 ให้ความรู้และตรวจคัด
กรองสุขภาพผู้สูงอายุ
ตําบลสําโรง หมู่ 7

เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้เรื่องการดูแล
สุขภาพของผู้สูงอายุที่ถูกต้องร้อยละ 
70 

ผู้สูงอายุ จํานวน  
106 คน 

หมู่ 7  
บ้านประดู่ 

14,700 ผู้สูงอายุสามารถที่จะมีความรู้ใน
การดูแลสุขภาพตนเองได้ 

ชมรม.อสม. 
ต.สําโรง 

46 ให้ความรู้และตรวจคัด
กรองสุขภาพผู้สูงอายุ
ตําบลสําโรง หมู่ 8

เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้เรื่องการดูแล
สุขภาพของผู้สูงอายุที่ถูกต้องร้อยละ 
70 

ผู้สูงอายุ จํานวน  
117 คน 

หมู่ 8 
บ้านประทัดบุ 

15,800 ผู้สูงอายุสามารถที่จะมีความรู้ใน
การดูแลสุขภาพตนเองได้ 

ชมรม.อสม. 
ต.สําโรง 

47 ให้ความรู้และตรวจคัด
กรองสุขภาพผู้สูงอายุ
ตําบลสําโรง หมู่ 9 

เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้เรื่องการดูแล
สุขภาพของผู้สูงอายุที่ถูกต้องร้อยละ 
70 

ผู้สูงอายุ จํานวน  
79 คน 

หมู่ 9  
บ้านพนาวัน 

12,000 ผู้สูงอายุสามารถที่จะมีความรู้ใน
การดูแลสุขภาพตนเองได้ 

ชมรม.อสม. 
ต.สําโรง 

48 ให้ความรู้และตรวจคัด
กรองสุขภาพผู้สูงอายุ
ตําบลสําโรง หมู่ 10

เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้เรื่องการดูแล
สุขภาพของผู้สูงอายุที่ถูกต้องร้อยละ 
70 

ผู้สูงอายุ จํานวน  
67 คน 

หมู่ 10  
บ้านไทรงาม 

10,800 ผู้สูงอายุสามารถที่จะมีความรู้ใน
การดูแลสุขภาพตนเองได้ 

ชมรม.อสม. 
ต.สําโรง 

49 ให้ความรู้และตรวจคัด
กรองสุขภาพผู้สูงอายุ
ตําบลสําโรง หมู่ 11

เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้เรื่องการดูแล
สุขภาพของผู้สูงอายุที่ถูกต้องร้อยละ 
70 

ผู้สูงอายุ จํานวน  
86 คน 

หมู่ 11  
บ้านเทวัญ 

12,700 ผู้สูงอายุสามารถที่จะมีความรู้ใน
การดูแลสุขภาพตนเองได้ 

ชมรม.อสม. 
ต.สําโรง 



 

ที ่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย สถานที่
ดําเนนิการ 

งบประมาณ
(บาท) ผลทีค่าดว่าจะได้รบั หน่วยงานที่

รบัผดิชอบ 
50 ให้ความรู้การป้องกันการ

จมน้ําและช่วยเหลือ
ผู้ประสบภัยทางน้ํา 

เพื่อให้ความรู้และทักษะการลอยตัว
ในน้ําและช่วยเหลือผู้ประสบภัยทาง
น้ํา 

เด็กวัยเรียนและเยาวชน
ในพื้นที่ตําบลสําโรง 
จํานวน   940 คน 

รพ.สต. 
ต.สําโรง 

114,700 ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้
ทักษะการลอยตัวในน้ําและ
ช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ํา 

ชมรม.อสม. 
ต.สําโรง 

51 คัดแยกขยะจากต้นทาง 
 

เพื่อสร้างหมู่บ้านต้นแบบในการคัด
แยกขยะ และยกระดับครัวเรือนนํา
ร่องจากโครงการเพื่อการขยายผล
นําไปสู่ตําบลปลอดขยะ

ประชาชน ม.7 และ ม.9
จํานวน 371 ครัวเรือน 

หมู่ 7 และ 
หมู่ 9   

58,080 มีรูปแบบการพัฒนาการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอย การคัดแยก 
การใช้ประโยชน์และการจัดการ
ร่วมกันของหมู่บ้าน

ชมรม.อสม. 
ต.สําโรง 

52 กําจัดขยะปรับปรุง
สิ่งแวดล้อมป้องกันโรค
ไข้เลือดออก ม.1-11 

เพื่อกระตุ้นให้ประชาชนคิดหาวิธีใน
การจัดการขยะของตนเองให้
เหมาะสม กําจดัแหล่งเพาะพันธ์
ลูกน้ํายุงลายและควบคุมและป้องกัน
โรคไข้เลือดออก 

ประชาชน ม.1 - 11
จํานวน 1,969 
ครัวเรือน 

หมู่ 1-11 234,460 มีบ้านตัวอย่างแหล่งเรียนรู้
กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ และ
ประชาชนสุขภาพดีด้วยการ
จัดการสิ่งแวดล้อมในบ้าน 

ชมรม.อสม. 
ต.สําโรง 

53 รักเป็น ปลอดภัย ไม่ท้อง
ก่อนวัยห่างไกลโรคติดต่อ
ทางเพศสัมพันธ์ 

เพื่อสร้างความตระหนัก และมีองค์
ความรู้เรื่องบทบาทและคุณคา่ของ
การเป็นชาย/หญิงในสังคม   
พัฒนาการทางเพศ การจัดการ
อารมณ์ สัมพันธภาพทางเพศ 
พฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของวัยรุ่น 
การเสริมสร้างสุขภาพ 

นักเรียน เยาวชน จํานวน 
100 คน 

รพ.สต. 
ตําบลสําโรง 

15,960 นักเรียนแกนนํามีความตระหนัก
และมีองค์ความรู้เรื่องบทบาท
และคุณค่าของการเป็นชาย/
หญิงในสังคมพัฒนาการทางเพศ 
การจัดการอารมณ์ สัมพันธภาพ
ทางเพศ พฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ
ของวัยรุ่นและโรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์

ชมรม.อสม. 
ต.สําโรง 

54 ส่งเสริมการออกกําลัง
กายแก่ผู้สูงอายุ 

เพื่อส่งเสริมสนับสนุนให้
กลุ่มเป้าหมายมีทักษะในการออก
กําลังกายที่ถูกต้องและเหมาะสม 

ผู้สูงอายุในพื้นที่ตําบล
สําโรง ม.1-11 จํานวน 

100 คน 

หมู่ 1-11 71,360 ผู้สูงอายุมีสุขภาพร่างกาย
แข็งแรง สามารถใช้
ชีวิตประจําวันได้อย่างมีความสุข

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง 



 

ที ่ โครงการ วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย สถานที่
ดําเนนิการ 

งบประมาณ 
(บาท) ผลทีค่าดว่าจะได้รบั หน่วยงานที่

รบัผดิชอบ 
55 ป้องกันและให้ความรู้

เรื่อง สารเสพติด โรค
เอดส์ และโรคติดต่อทาง 
เพศสัมพันธ์แก่ผู้ที่มีภาวะ
เสี่ยงในกลุ่มวัยทํางาน 

เพื่อเป็นการรณรงค์ป้องกัน การ

แพร่ระบาดของสารเสพติดที่จะเข้า

สู่ชุมชน 

ประชาชนกลุ่มวัยทํางาน
หรือทั่วไปใน ต.สําโรง 
จํานวน 100 คน 

ห้องประชุม 
อบต.สําโรง 

15,960 ประชาชนกลุ่มเป้าหมายทุกคน
มีสุขภาพแข็งแรงปราศจากโรค 
และมี พ ฤ ติ ก รรมสุ ขภ าพที่
เห ม าะสม  ไม่ มี พ ฤ ติ ก รรม
เกี่ยวข้องกับสารเสพติด 

ชมรม อสม.  
ต.สําโรง 

56 พัฒนาศักยภาพกองทุน
หลักประกันสขุภาพ
ตําบลสําโรง 

เพื่อให้การบริหารกองทุนฯ มีความ
คล่องตัวและประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 

คณะกรรมการกองทุน
หลักประกันสขุภาพ
ตําบลสําโรง

กองทุนฯ 17,960 การบริหารจัดการกองทุนฯ มี
ความคล่องตัวขึ้น 

กองทุนฯ   

57 ประชุมคณะกรรมการ
กองทุน/ที่ปรึกษา/
อนุกรรมการ/
คณะทํางาน  

เพื่อให้การบริหารงานกองทุนเป็นไป
ตามหลักเกณฑ์ที่คณะกรรมการ
หลักประกันสขุภาพแห่งชาติกําหนด

คณะกรรมการกองทุน/ที่
ปรึกษา/อนุกรรมการ/
คณะทํางาน จํานวน 40 
คน 

กองทุนฯ 40,200 การบริหารงานกองทุนเป็นไป
ตามหลักเกณฑ์คณะกรรมการ
หลักประกันสขุภาพแห่งชาติ
กําหนด 

กองทุนฯ 

58 จัดซื้อวัสดุและครุภัณฑ์
เพื่อการดําเนินงาน
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ 

เพื่อเสริมสร้างกระบวนการบริหาร
จัดการกองทุนให้มีประสทิธิภาพ มี
วัสดุอุปกรณ์เหมาะสมเพียงพอต่อ
การใช้งาน 

กองทุนหลักประกัน
สุขภาพตําบลสําโรง 

กองทุนฯ 6,895 กระบวนการบริหารจัดการ
กองทุนให้มีประสิทธิภาพ 
รวดเร็ว 

กองทุนฯ 

59 ช่วยเหลือกรณีภัยพิบัติ/
โรคติดต่อฉุกเฉิน  

เพื่อบรรเทาความเดือดร้อนแก่
ผู้ป่วยที่ประสบภัย 

ผู้ป่วยที่ประสบภัย หมู่ที่ 1-11 131,494.95 สามารถบรรเทาความเดือดร้อน
แก่ผู้ป่วยที่ประสบภัย

กองทุนฯ   

รวมทั้งสิน้ 1,313,169.95
 
 

(ลงชื่อ)  ……………………………………………………..        
(นายจันทา   เพชรประโคน) 

ประธานกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพตําบลสําโรง 



 

 
 

 


