
 

 
 

กปท.7 

 
 

แบบจัดทำแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.สำโรง รหัส กปท. L8830 

อำเภอ พลับพลาชัย จังหวัด บุรีรัมย์ 
 

ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื ่อง หลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุนให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นดำเนินงานและบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ พ.ศ.2561 
และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม ข้อ 16 (2) “ใหพิ้จารณาอนุมัติโครงการ หรือกิจกรรม ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของกองทุนตาม
ข้อ 10” 

อาศัยอำนาจของประกาศ ฯ ข้อ 10 “เงินกองทุนหลักประกันสุขภาพตามข้อ 7 วรรคหนึ่ง ให้ใช้จ่ายเพ่ือ
สนับสนุนและส่งเสริมเป็นค่าใช้จ่ายตามแผนงาน โครงการ หรือกิจกรรม ที่คณะกรรมการกองทุนอนุมัติ” จึงได้จัดทำ
แผนงาน โครงการ หรือกิจกรรม ประจำปีงบประมาณ 2567 โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

✓ สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. การส่งเสริมสุขภาพและการแก้ไขปัญหาด้านสุขภาพตามสภาพ
ปัญหาในพื้นที ่ 

1.ชื่อโครงการ 

ส่งเสริมสุขภาพนักเรียนโรงเรียนบ้านประดู่ 

2.ชื่อ หน่วยงานอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 

โรงเรียนบ้านประดู่ 

3.หลักการเหตุผล  
                สุขภาพเป็นปัจจัยที่สำคัญในการดำเนินชีวิต ถ้าบุคคลมีสุขภาพดีก็จะเป็นพื้นฐานสำคัญต่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิต การพัฒนาด้านสุขภาพอนามัยจะต้องได้รับการดูแลอย่างใกล้ชิดและต่อเนื่อง แต่เนื่องจากสภาพความ
เป็นอยู่ทั่วไปของนักเรียนซึ่งอาศัยอยู่ในชนบท มักมีการดำเนินชีวิตแบบเรียบง่าย ไม่มีระเบียบแบบแผน ไม่คำนึงถึง
สุขภาพอนามัยและความปลอดภัยจากโรคภัยไข้เจ็บ ตลอดจนผู้ปกครองนักเรียนส่วนใหญ่ยังขาดความรู้ความเข้าใจใน
เรื่องที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพอนามัยอยู่มาก ภาวะเหล่านี้เองย่อมมีผลกระทบต่อการเรียนการสอนอย่างยิ่งโดยเฉพาะ
การขาดเรียนของนักเรียนเมื่อเจ็บป่วยอยู่เสมอ 

                โรงเรียนเป็นสถานหนึ่งของสังคมมีหน้าที่ให้ความรู้และพัฒนาคนให้มีสุขภาพและศักยภาพที่ดีสามารถ
ดำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข นอกจากการให้การศึกษาแล้วการส่งเสริมสุขภาพอนามัยในโรงเรียน เป็น
ปัจจัยสำคัญในการเรียนรู้ของเด็กและเยาวชนที่จะเจริญเติมโตเป็นผู้ใหญ่ในวันข้างหน้า การส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยในแก่นักเรียน การให้บริการด้านสุขภาพอนามัยการให้ความรู้ด้านสุขภาพช่วยให้สามารถดำรงชีวิตอยู่ในสังคม
ได้อย่างมีความสุข กระทรวงศึกษาอธิกานได้กำหนดมาตรการป้องกันเด็กและเยาวชนก่อนวัยเสี่ยงและในวัยเสี่ยงไม่ให้



 

 
 

กปท.7 

เข้าไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติดเรียนรู้ถึงโทษและพิษภัยของยาเสพติดรู้จักวิธีปฏิเสธหลีกเลี่ยง ยาเสพติดและใช้เวลาว่าง
ให้เป็นประโยชน์เพื่อหลีกเลี่ยงการหมกมุ่นมั่วสุมกับยาเสพติดและอบายมุขตลอดจนดูแลช่วยเหลือนักเรียนนักศึกษาที่
ไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติดจึงได้กำหนดนโยบายให้ผู้บริหารองค์กรหลักหน่วยงานและสถานศึกษาดำเนินการนำนโยบาย
การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดไปสู่การปฏิบัติจัดทำแผนปฏิบัติการครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมายและการมีส่วน
ร่วมของทุกของทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งในและนอกสถานศึกษา และให้ความสำคัญและมีจิตสำนึกร่วมกันที่จะ
ปกป้องคุ้มครองดูแลช่วยเหลือนักเรียนไม่ให้ไปเกี่ยวข้องกับยาเสพติดให้ความร่วมมือและร่วมแรงร่วมใจจัดกิจกรรมทั้ง
ในหลักสูตรและกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

                โรงเรียนบ้านประดู่ ตระหนักและให้ความสำคัญของการดูแลสุขภาพของนักเรียน จึงได้จัดทำโครงการ
ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยนักเรียนขึ้นเพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้การดูแลรักษาสุขภาพร่างกายได้ถูกต้องรู้จักการปฐม
พยาบาลเบื้องต้นในการช่วยเหลือตนเองและผู้อื่นได้นักเรียนได้เรียนรู้การป้องกันโรคและภัยอันตรายใกล้ตัวต่างๆที่
อาจเกิดขึ้นกับนักเรียนได้ นอกจากนี้นักเรียนยังได้เรียนรู้ และสนุกสนานกับการออกกำลังด้วยกีฬาประเภทต่างๆที่
ส่งเสริมด้านสุขภาพตลอดจนนักเรียนสามารถนำความรู้และประสบการณ์ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

4.วัตถุประสงค์ (เพ่ือการจัดบริการสร้างเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค ฟ้ืนฟูสมรรถภาพ และรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก รวมถึง
การจัดกระบวนการหรือกิจกรรมเพ่ือการสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรค) 
                ผลผลิต 

                    - ผู้เรียนมีการรักษาสุขภาพ สุขภาพจิต อารมณ์และสังคมและแสดงออกอย่างเหมาสมในแต่ละช่วงวัย 
สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข เข้าใจผู้อื่น ไม่มีความขัดแย้งกับผู้อ่ืน 
                    - ผู้เรียกมีความสามารถในการคิดจำแนกแยกแยะ ใคร่ครวญไตร่ตรอง พิจารณาอย่างรอบคอบโดยใช้
เหตุผลประกอบการตัดสินใจ มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล 
                ผลลัพธ์ 
                    - ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพอนามัยของตนเอง 
                    - ผู้เรียนมีสุขภาพร่างกายแข็งแรงตามเกณฑ์มาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข  
                    - ลดปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดและอบายมุข ในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษา 
                    - สนับสนุนและส่งเสริมการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและอบายมุขนอก
สถานศึกษาให้มีความเข้มแข็งและยั่งยืน 
                    - มีแหล่งเรียนรู้ให้แก่สถานศึกษาในการนำไปพัฒนาและสร้างระบบการป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติด อบายมุข ปัจจัยเสี่ยงรอบสถานศึกษา ในทุกพ้ืนที่ 
5.วิธีดำเนินการ (ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ตามข้อ 4) 

1. กิจกรรมอบรมผู้นำนักเรียน 
2. กิจกรรมทำความสะอาดฟัน 
3. กิจกรรมห้องเรียนสีขาว 
4. กิจกรรมเดินรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด 

 

 



 

 
 

กปท.7 
6.กลุ่มเป้าหมาย และกิจกรรม (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 

✓ 6.2.กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน จำนวน 25 คน 

 ✓ 6.2.1.การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

 ✓ 6.2.2.การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพและการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

 ✓ 6.2.4.การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

 ✓ 6.2.7.การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 

✓ 6.3.กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน จำนวน 97 คน 

 ✓ 6.3.1.การสำรวจข้อมูลสุขภาพ การจัดทำทะเบียนและฐานข้อมูลสุขภาพ 

 ✓ 6.3.2.การตรวจคัดกรอง ประเมินภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มีภาวะเสี่ยง 

 ✓ 6.3.4.การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

 ✓ 6.3.8.การป้องกันและลดปัญหาด้านสารเสพติด/ยาสูบ/เครื่องดื่มแอลกอฮอร์ 

7.ระยะเวลาดำเนินการ (ควรระบุตามการดำเนินงานจริง) 

วันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 ถึงวันที่ 30 กันยายน พ.ศ. 2567 

8.สถานที่ดำเนินการ 

โรงเรียนบ้านประดู่ ม.7 ตำบลสำโรง อำเภอพลับพลาชัย จังหวัดบุรีรัมย์ 

9.งบประมาณ (ให้สอดคล้องกับวิธีดำเนินการ ที่ตั้งไว้ตามข้อ 5) 

จำนวน 10,000.00 บาท รายละเอียด ดังนี้ 
- ค่ากิจกรรมอบรมผู้นำนักเรียน เป็นเงิน 1,000.00 บาท 
- ค่าอุปกรณ์ตรวจสุขภาพ (วัดสายตา ตาชั่ง วัดส่วนสูง) เป็นเงิน 2,000.00 บาท 
- ค่าอุปกรณ์ทำความสะอาดฟัน เป็นเงิน 1,000.00 บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์กิจกรรมห้องเรียนสีขาว 8 ห้อง เป็นเงิน 4,000.00 บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์กิจกรรมเดินรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด เป็นเงิน 2,000.00 บาท 

10.ผลที่คาดว่าจะได้รับ (ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ตามข้อ 4) 
              1.นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในการดูแลรักษาสุขภาพอนามัยของตนเอง 
              2.นักเรียนมีสุขภาพร่างกายแข็งแรงตามเกณฑ์มาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข 
              3.ลดปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดและอบายมุข ในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษา 
              4.สนับสนุนและสง่เสริมการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดและอบายมุขนอกสถานศึกษา 
ให้มีความเข้มแข็งและยั่งยืน 
              5.มีแหล่งเรียนรู้ให้แก้สถานศึกษาในการนำไปพัฒนาและสร้างระบบการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
อบายมุข ปัจจัยเสี่ยงรอบสถานศึกษา ในทุกพ้ืนที่ 



 

 
 

กปท.7 
 

11.คำรับรองความซ้ำซ้อนของงบประมาณ 

ข้าพเจ้า นายวีรกร    วาหะรัมย์ ตำแหน่ง ครู หน่วยงาน โรงเรียนบ้านประดู ่ หมายเลขโทรศัพท์ 
0882966137 ในฐานะของผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

ขอรับรองว่า แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที ่เสนอขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุน
หลักประกันสุขภาพ ในครั้งนี้  

✓  ไม่ได้ซ้ำซ้อนกับงบประมาณท่ีได้รับจากแหล่งอ่ืน  

✓ รับทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบังคับ และวิธีการดำเนินงานตามประกาศคณะกรรมการหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ เรื่อง หลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นดำเนินงานและบริหารจัดการกองทุน
หลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ พ.ศ.2561 และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม แล้ว 

 
 
 

ลงชื่อ                                              ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
      (นายวีรกร    วาหะรัมย์) 

                                    ตำแหน่ง  คร ู
               วันที่  4   เดือน  ธันวาคม  พ.ศ. 2566 

 
 

- เห็นชอบ  
- ให้เสนอขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ  

 
 

ลงชื่อ                                              หัวหน้าหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน 
   (นางพิราวัลย์   กระเชื่อมรัมย์) 

            ตำแหน่ง ผู้อำนวยการกองคลัง 
        วันที่  4   เดือน  ธันวาคม  พ.ศ. 2566 


