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แบบจัดทำแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ อบต.สำโรง รหัส กปท. L8830 

อำเภอ พลับพลาชัย จังหวัด บุรีรัมย์ 
 

ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื ่อง หลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุนให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นดำเนินงานและบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ พ.ศ.2561 
และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม ข้อ 16 (2) “ใหพิ้จารณาอนุมัติโครงการ หรือกิจกรรม ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของกองทุนตาม
ข้อ 10” 

อาศัยอำนาจของประกาศ ฯ ข้อ 10 “เงินกองทุนหลักประกันสุขภาพตามข้อ 7 วรรคหนึ่ง ให้ใช้จ่ายเพ่ือ
สนับสนุนและส่งเสริมเป็นค่าใช้จ่ายตามแผนงาน โครงการ หรือกิจกรรม ที่คณะกรรมการกองทุนอนุมัติ” จึงได้จัดทำ
แผนงาน โครงการ หรือกิจกรรม ประจำปีงบประมาณ 2567 โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

✓ สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. 

                การส่งเสริมสุขภาพ และการแก้ไขปัญหาด้านสุขภาพตามสภาพปัญหาในพ้ืนที่  

1.ชื่อโครงการ 

โครงการส่งเสริมสนับสนุนการออกกำลังกายแก่เด็กวัยเรียนและเยาวชนทั้งในโรงเรียนและในชุมชุน 
ประจำปีงบประมาณ 2567 

2.ชื่อ หน่วยงานอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่หน่วยงานสาธารณสุข เช่น โรงเรียน 

โรงเรียนบ้านเสม็ด 

3.หลักการเหตุผล  
                     การพัฒนาทรัพยากรบุคคลในท้องถิ่นให้มีคุณภาพนั้นจำเป็นอย่างยิ่งที่ประชาชนในท้องถิ่น จะต้องมี
ความพร้อมทั้งด้านร่างกายและจิตใจ ดังนั้นการส่งเสริมสนับสนุนการออกกำลังกายซึ่งเป็นกิจกรรมที่เป็นสื่อการพัฒนา
คนในชุมชนให้สามารถมีส่วนร่วมและส่งผลดีต่อการดำเนินนโยบายในการพัฒนาให้มีคุณภาพ ทั้งด้านร่างกายจิตใจ 
นอกจากนี้การออกกำลังกาย การกีฬา ยังสร้างความมีน้ำใจและความสามัคคีให้เกิดขึ้นในท้องถิ่นได้เป็นเป็นอย่างดี
และสร้างภูมิคุ้มกันให้กับเด็กนักเรียน เยาวชน ประชาชน และสังคมไทยให้เป็นสังคมที่มีคุณภาพรวมถึงการบูรณาการ
ในหลายๆด้านนักเรียนและเยาวชนมีสุขภาพร่างกายแข็งแรงใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ห่างไกลยาเสพติดและทำให้
สังคมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
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4.วัตถุประสงค์ (เพ่ือการจัดบริการสร้างเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค ฟ้ืนฟูสมรรถภาพ และรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก รวมถึง
การจัดกระบวนการหรือกิจกรรมเพ่ือการสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรค) 

1. เพ่ือให้นักเรียนและเยาวชนตระหนักถึงความสำคัญละเห็นคุณค่าของการออกกำลังกาย 
2. เพ่ือเป็นการสร้างเสริมสุขภาพร่างกายของนักเรียนและเยาวชน 
3. เพ่ือให้นักเรียนและเยาวชนได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
4. เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนไปสู่การเล่นกีฬาในอนาคตต่อไป 

5.วิธีดำเนินการ (ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ตามข้อ 4) 
  1. จัดประชุมวางแผนการจัดทำตามโครงการ 
                2. จัดซื้ออุปกรณ์กีฬาและจัดเตรียมสถานที่ให้พร้อมสำหรับการออกกำลังกานยและแข่งขัน 
                3. รณรงค์ให้นักเรียนและเยาวชนรับรู้ถึงประโยชน์ของการสร้างเสริมสุขภาพร่างกาย 
                4. จัดฝึกซ้อมออกกำลังกายให้นักเรียนและเยาวชนตระหนักถึงความสำคัญและเห็นคุณค่าของการออก
กำลังกายและจัดแข่งขันกีฬาเพ่ือพัฒนาสู่อาชีพในอนาคต 

   5. สรุปผลและรายงานการดำเนินโครงการ 

6.กลุ่มเป้าหมาย และกิจกรรม (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 

✓ 6.3.กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน จำนวน 110 คน 

 ✓ 6.3.4.การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 

7.ระยะเวลาดำเนินการ (ควรระบุตามการดำเนินงานจริง) 

วันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 ถึงวันที่ 30 กันยายน พ.ศ. 2567 

8.สถานที่ดำเนินการ 

โรงเรียนบ้านเสม็ด 

9.งบประมาณ (ให้สอดคล้องกับวิธีดำเนินการ ที่ตั้งไว้ตามข้อ 5) 

จำนวน 10,000.00 บาท รายละเอียด ดังนี้ 
- ลูปฟุตบอล เป็นเงิน 1,600.00 บาท 
- นกหวีด เป็นเงิน 320.00 บาท 
- ธงไลน์แมน เป็นเงิน 1,080.00 บาท 
- ค่าดำเนินการฝึกซ้อม เป็นเงิน 2,000.00 บาท 
- ค่าจัดการแข่งขันกีฬา เป็นเงิน 5,000.00 บาท 

10.ผลที่คาดว่าจะได้รับ (ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ตามข้อ 4) 
1. นักเรียนและเยาวชนตระหนักถึงความสำคัญและเห็นคุณค่าของการออกกำลังกาย 
2. นักเรียนและเยาวชนมีสุขภาพร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรง 
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3. นักเรียนและเยาวชนได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโชน์ 
4. นักเรียนได้เล่นกีฬาเพ่ือนำไปสู่การเล่นกีฬาอาชีพในอนาคตต่อไป 

11.คำรับรองความซ้ำซ้อนของงบประมาณ 

ข้าพเจ้า นายวินัย   วรนุช ตำแหน่ง คร ูหน่วยงาน โรงเรียนบ้านเสม็ด หมายเลขโทรศัพท์ 0898648108 
ในฐานะของผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

ขอรับรองว่า แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ที ่เสนอขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุน
หลักประกันสุขภาพ ในครั้งนี้  

✓  ไม่ได้ซ้ำซ้อนกับงบประมาณท่ีได้รับจากแหล่งอ่ืน  

✓ รับทราบถึงกฎ ระเบียบ ข้อบังคับ และวิธีการดำเนินงานตามประกาศคณะกรรมการหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ เรื่อง หลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นดำเนินงานและบริหารจัดการกองทุน
หลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ พ.ศ.2561 และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม แล้ว 

 
 
 

ลงชื่อ                                              ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 
        (นายวินัย    วรนุช) 

                                  ตำแหน่ง ครู 
               วันที่  4  เดือน ธันวาคม  พ.ศ.2566 

 
 

- เห็นชอบ  
- ให้เสนอขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ  

 
 

ลงชื่อ                                              หัวหน้าหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน 
      (นายกช    อึ้งพรภิมนกุล) 

       ตำแหน่ง ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านเสม็ด 
         วันที่  4  เดือน ธันวาคม  พ.ศ.2566 
 


